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europass
ESPERIENZA LAVORATIVA

23/04/2024 - 15/10/2025 Jesolo, Italia

Bagnino

“LiNea bi CosTA”

Bagnino di salvataggio nelle piscine in un camping a cinque stelle. Ho garantito la sicurezza vigilando
costantemente sulle persone in acqua e intervenendo in caso di pericolo.

Il mio addestramento approfondito e la prontezza nell’azione sono stati fondamentali per assicurare
un ambiente balneare sicuro per tutti.

10/07/2024 - 20/09/2025 Jesolo, ltalia

Cuoco

"FoGo Pizza&GRIGLIA"

Addetto alle carni alla griglia, gestione delle comande, preparazione dei piatti e delle materie prime
nel rispetto della normativa HACCP. Infine il riordino e la pulizia dei locali/strumenti utilizzati nelle
operazioni di preparazione degli alimenti.

05/06/2023 - 23/03/2024 Haq|, Arabia Saudita

Operaio metalmeccanico

“ENERGY Link"”

Esperienza di lavoro in Arabia Saudita con Energy Link su commissione della Prysmian. Addetto
attrezzista, operaio su mezzi pesanti da trivellazione, saldatore, giuntista e mediatore linguistico in un
cantiere sito tra il deserto e il mar Rosso.

In una compartecipata di aziende internazionali, ho collaborato alla costruzione di un infrastruttura
dedita al passaggio della corrente ad alto voltaggio tramite trivellazioni del suolo, per la messa in posa
di cavi elettrici destinati a collegare Arabia Saudita ed Egitto.

01/03/2022 - 30/06/2022 Salerno, ltalia

Personal Chef

“VILLA AVERSANA"

Cuoco e responsabile della cucina ubicata all'interno della lussuosa "Villa Aversana". Addetto
alla gestione degli approvvigionamenti e scorte di prodotti alimentari.

01/05/2021 - 09/2021 Salerno, ltalia

Accalappiacani (canile comunale di Salerno)

“Coop. DoG Park”

Attivita di ricerca e recupero di animali smarriti, randagi, selvatici o feriti nella provincia di
Salerno. Gestione e manutenzione degli animali e degli spazi all'interno dei vari rifugi
amministrati dalla cooperativa Dog Park.

08/09/2016 - 20/06/2018 Roma, Italia

Chef

“GADOSUSHY"

Dopo un lungo inserimento e I'acquisizione di tecniche asiatiche per lavorare in cucina, ho
inparato a selezionare attentamente gli ingredienti di alta qualita, come il riso, il pesce fresco e
le alghe nori.

13/09/2013 - 15/08/2015 Londra, Regno Unito
Chef

“LioN & UNicorn”

Esperienza come Chef in un Ristorante/Pub londinese.
Studio ed approfondimento della lingua inglese.

04/04/2010 - 08/05/2011 Siena, ltalia

Coordinatore campagna elettorale

"LCS (Lista Civica SENESE)"”

Responsabile della produzione ed organizzazione della campagna elettorale. Coordinatore
dell'immagine, della comunicazione e della logistica: manifesti 6x3, affissioni su mezzi di
trasporto, gestione dei social network, pubblicazioni ed inserzioni su magazine e giornali,
volantini, card, inviti e gadget.



01/11/2008 - 20/08/2013 Siena, ltalia

Grafico pubblicitario

" FREELANCE”

Ideazione e sviluppo di materiale grafico di vario genere per attivita commerciali e per
professionisti privati: campagne pubblicitarie, depliants, flyers, inviti, magazine, gadget e vari
altri materiali di genere pubbilicitario. Il materiale pubblicitario veniva poi distribuito tramite la
"SpeedyEasy" (azienda di distribuzione), di cui ero proprietario.

01/09/2008 - 30/07/2010 Siena, ltalia

Art director / Graphic designer

"CAMERA DI COMMERCIO DI SIENA, ENTE NazioNALE QuALIVITA”

Art director all'interno di un team di grafici, per lo sviluppo di pubblicazioni di prodotti
agroalimentari su commissione della Comunita Europea. Fra le varie pubblicazioni “Qualigeo Atlas”,
presentato a Bruxelles nel 2010, prima opera editoriale a raccogliere e descrivere dettagliatamente
i prodotti agroalimentari europei DOP, IGP, STG, con oltre 900 schede e 1200 pagine.

01/09/2005 - 15/05/2013 Siena, ltalia

Graphic designer, grafico pubblicitario e addetto alla comunicazione

“Urricio CuLTurA DEL COMUNE DI SIENA”

Allestimenti scenografici per manifestazioni ed esposizioni artistiche (pannelli decorativi,
stampe e grafica). Elaborazioni fotografiche di opere artistiche ed architettoniche (fotoritocco,
montaggi e rendering).

15/03/2004 - 02/06/2012 Siena, Italia

Art director

“ADDI s.r.L."

Art-director di riviste di informazione cartacea tra cui “Zoom settimanale di Siena” (2006-2012,
giornale di informazione) e “Il Fedelissimo” (2004-2006, magazine sportivo del Siena Calcio).

07/09/2003 - 30/04/2005 Siena, ltalia

Graphic designer

“IN ART GROUP MARKETING & COMUNICATION"

Ideazione e sviluppo di materiale pubblicitario di vario genere: volantini, depliants,
cataloghi/riviste, cartoline, inviti, partecipazioni, manifesti, locandine, stendardi, biglietti da
visita, carta intestata, cartelline, calendari, men, tovagliette per alimenti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

.

2020/2021 - Roma
Diploma "Game Designer”
IsTiTuTo VoLTA (www.istitutovolta.eu)

08/09/2001 - 12/06/2003 - Firenze
Diploma "Grafica Pubblicitaria”
ACCADEMIA DI DESIGN & COMUNICAZIONE CAPPIELLO (www.accademia-cappiello.it)

10/09/1996 - 26/06/2001 - Siena
Diploma "Arte pittorica”
IsTiTuTo D'ARTE Duccio DI BONINSEGNA (liceoartisticosiena.com)

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE: inglese

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
B1 B2 B2 B2 B1



COMPETENZE ORGANIZZATIVE

o

FLESSIBILITA, COLLABORAZIONE E PROBLEM SOLVING

Grazie alle molteplici e svariate esperienze di lavoro avute nel corso della vita, ho maturato
una grande capacita di adattamento, riuscendo ad inserirmi nei gruppi di lavoro e ad
imparare in tempi brevi. Sono dotato di flessibilita e spirito di squadra, mi piace la
collaborazione tra colleghi, anche se con ruoli diversi. Sul lavoro sono sempre orientato
sulla risoluzione dei problemi ed ho attitudine al rapporto con il pubblico.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

CompPETENZE COMUNICATIVE

Atteggiamento costruttivo e ottimo senso di adattamento grazie alla mia ferrea volonta di
far parte di grandi realta con ambiziosi progetti. Spirito di gruppo e capacita nella gestione
del lavoro e nella percezione delle esigenze individuali, capacita acquisite durante il mio
cammino professionale, avendo fatto parte di diverse squadre di lavoro.

COMPETENZE DIGITALI

Conoscenza avanzata dei sistemi operativi Mac OS e Microsoft Windows, del pacchetto
Office e ottima padronanza del Web. Fotoritocco ed editing video.

3D GrAPHIC DEsiGN:

Unity / Autodesk Maya / Substance Painter / Visual Studio.

2D GraPHIC DESIGN:

Adobe Photoshop / Adobe InDesign / Adobe lllustrator / Corel Draw / Quark Express.

PATENTE DI GUIDA ED ATTESTATI

Patente di guida: -B- valida fino al 2034.

Brevetto di salvataggio: “Bagnino mip” Societa Nazionale di Salvamento valido fino al 2029.
Attestato di Sicurezza sul lavoro: Corso diformazione in materia di sicurezza e salute sul lavoro.
PBLS-D: Certificato di procedura di soccorso per adulti e bambini valido fino al 2027.

HACCP: Attestato rilasciato dalla regione Veneto nel 2025 valido fino al 2028.

HOBBY ED INTERESSI

NEL TEMPO LIBERO

Amo passare il mio tempo con mia figlia di 8 anni, mi appassiona la musica anni'60-'70, il
cinema e l'arte. Mi piace cucinare, fotografare, dipingo e disegno usando svariate tecniche.
Amo stare con gli animali, faccio sport, gioco e seguo il calcio...forza Parma sempre!!!

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

NoORMA LEGISLATIVA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003,n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”
e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Firma:
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